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Conferéncia Nacional de
Politicas para as Mulheres

CARTA DE COMPROMISSO INTERINSTITUCIONAL

Conferéncia Livre Tematica
Pelo direito de gestar e parir sem violéncia: politicas publicas e Reforma Obstétrica

Nos, representantes de institui¢oes, entidades, movimentos sociais, coletivos e pessoas
comprometidas com a defesa dos direitos humanos, reunidas no dia 13 de agosto de 2025, na
Faculdade de Saude Publica da USP e em ambiente virtual, durante a Conferéncia Livre
Tematica “Pelo direito de gestar e parir sem violéncia: politicas publicas e Reforma
Obstétrica”, firmamos, por meio desta carta, nosso pacto politico e institucional em defesa de
uma assisténcia obstétrica pautada pela equidade, dignidade, justica reprodutiva e respeito a
autonomia das mulheres e pessoas que gestam.

Considerando que a violéncia obstétrica ¢ uma forma especifica de violéncia institucional e
de género, sistematicamente atravessada por desigualdades de raga, classe, territorio,
orientagao sexual e identidade de género, a qual se manifesta em praticas rotineiras nos servigos
de saude, compromete a integridade fisica, emocional e psiquica das mulheres e contribui
diretamente para os altos indices de morbimortalidade materna e neonatal no Brasil;

Considerando que se trata de uma violagdo dos direitos humanos, sexuais e reprodutivos,
muitas vezes negada, invisibilizada ou naturalizada, e que exige o reconhecimento formal e
institucional como categoria juridica autonoma, além da construgdo de mecanismos de
responsabiliza¢do do Estado;

Considerando o papel central da escuta qualificada das usudrias do SUS, profissionais da
saude, doulas e ativistas, cujas vivéncias revelam as multiplas formas de violéncia obstétrica e
fundamentam a luta por transformacao;

Considerando o papel estratégico das universidades publicas e institutos de pesquisa na
producdo e sistematizacdo de conhecimento sobre a assisténcia obstétrica, na formagao critica
de profissionais comprometidas com os direitos humanos, sexuais e reprodutivos, € na
incidéncia cientifica e politica para a transformacdo do modelo de atencdo ao parto e
nascimento — bem como o reconhecimento da necessidade de comprometimento do Estado
com o financiamento e a valorizagdo da pesquisa aplicada nesse campo;



Considerando o papel das Defensorias Publicas — especialmente por meio de seus Nucleos
Especializados de Promocgao e Defesa dos Direitos das Mulheres (NUDEMs) — na promogao
do acesso a justica, no acolhimento juridico, na formacao de operadoras/es do direito e na
construcdo de estratégias institucionais de prevencao e enfrentamento a violéncia obstétrica e
de defesa dos direitos sexuais e reprodutivos;

Considerando a relevancia da produgdo e sistematizagdo de dados sobre a assisténcia
obstétrica como ferramenta fundamental para a formulagdo e aprimoramento de politicas
publicas, e a necessidade de garantir sua transparéncia e acessibilidade para a sociedade civil
— com énfase no monitoramento de praticas institucionais, indicadores de violéncia e
cumprimento dos direitos das mulheres — em todas as institui¢des que trabalham com o tema,
sejam estas do sistema de saude, assisténcia, educagdo, justica ou de outras areas;

Considerando a criagdo do Comité de Enfrentamento a Violéncia Obstétrica da Defensoria
Publica do Estado do Amazonas e o desenvolvimento do projeto “Vigilancia da Violéncia
Obstétrica — Vivo+”, voltado a producdo de dados, a partir da perspectiva das usudrias, sobre
a assisténcia obstétrica e a proposi¢ao de melhorias nos servigos de saude;

Considerando a iniciativa do Ministério Publico do Estado da Bahia (MPBA), que
desenvolveu o aplicativo “Cegonha” como ferramenta digital para promover os direitos das
gestantes, oferecer canal direto para denuncias de violéncia obstétrica, permitir o
monitoramento qualificado da assisténcia pré-natal, em consonincia com a Rede Alyne, para
contribuir com a reducdo da morbimortalidade materna e infantil no estado;

Considerando as experiéncias desenvolvidas pelos Estados do Rio de Janeiro e do Parana, que
instituiram canais especificos para a denlncia de violéncia obstétrica, representando a
possibilidade de maior acesso a justi¢a e o reconhecimento institucional desse tipo de violéncia;

Considerando que a superagdo da violéncia obstétrica exige uma transformagdo estrutural e
transversal do modelo de atengdo ao parto e nascimento, com valorizacdo da atuagdo de
obstetrizes, enfermeiras obstétricas, parteiras tradicionais e doulas, e com a articulagdo entre
saude, justica, educacdo e direitos humanos;

Firmamos, nesta Conferéncia, o compromisso de instituir um Grupo de Trabalho
Interinstitucional (GTI), composto por representantes da Comissdo Organizadora desta
Conferéncia Livre Tematica e das instituicdes aqui presentes. Caberd a esses representantes
articular o apoio institucional necessario para o fortalecimento das agdes propostas. O GTI tera
como principais objetivos:

1. Fortalecer o intercambio entre instituicdes do sistema de justica, saide, academia e
movimentos sociais, visando a constru¢ao de um plano de agao estratégico, intersetorial
e antirracista para o enfrentamento da violéncia obstétrica;

2. Formular propostas conjuntas de politicas publicas e/ou aprimoramento das ja
existentes, com base nas experiéncias exitosas de outros estados e nas demandas sociais
expressas nesta conferéncia;



3. Analisar a viabilidade técnica, juridica e institucional para o desenvolvimento de
projetos que possibilitem o monitoramento qualificado da assisténcia ao parto e
nascimento, sob a perspectiva das usudrias, com foco na producdo de dados e na criagao
de um canal direto e acessivel para denuncias de violéncia obstétrica, em ambito
estadual,;

4. Promover agdes permanentes de educacao em direitos, qualificagdo e sensibilizagao de
profissionais da saide e do sistema de justica, com vistas a consolidacdo de uma
Reforma Obstétrica ancorada nos principios do SUS, na justica reprodutiva e na escuta

das mulheres.

A assinatura desta carta representa nosso comprometimento com a transformagdo das praticas
institucionais, com a construgdo coletiva de um novo paradigma de cuidado ao parto e
nascimento, e com a luta para que o direito de gestar e parir sem violéncia deixe de ser uma
excegdo e se torne uma realidade para todas.
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